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– уроки;
– лекции;
– семинары; 
– практические занятия; 
– лабораторные работы; 
– контрольные работы; 
– самостоятельная работа;
– консультации. 
2.2. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым календарным учебным графиком, принимаемым Педагогическим советом, утверждаемым приказом директора школы .
2.3. Обучение во всех классах ведется по 5-дневной учебной неделе. 
2.4. Учебные занятия начинаются  в 10 ч. 15 мин.
2.5. Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора непосредственно на экране устройства отображения информации на уроке, не должна превышать: 
1-х классов – 10 мин.; 
2-5-х классов – 15 мин.; 
6-7-х классов – 20 мин.; 
8-9-х классов – 25 мин.; 
10-11-х классов – 30 мин. 
2.6. Продолжительность урока во II–IX классах составляет 30 минут.
2. 7. Расписание занятий на период дистанционного обучения:
1 урок - 10.15-10.45
2 урок - 11.00-11.30
3 урок - 12.00-12.30
4 урок - 12.45-13.15
5 урок - 13.30-14.00
6 урок - 14.15-14.45
7 урок - 15.00-15.30
Продолжительность перемен между занятиями составляет – 15 минут;
после 2-го урока – 30 минут.
3.  Режим внеурочной деятельности.
3.1. Режим занятий объединений дополнительного образования устанавливается расписанием, утверждаемым директором школы  по представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.
3.2. Начало внеурочных занятий на период дистанционного обучения в школе :
для учащихся 1 – 4 классов – с 15 ч. 00 мин.;
для учащихся 5 – 9 классов – с 16 ч. 00 мин.
По субботам внеурочные занятия начинаются с 10 ч. 30 мин.
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7, I'. ®. Ucxakosa
‘NeBB ot 30.04.2020r.

Me 3aH 00y4a10IHXCH

0Y OOl c.Hurmaty imuo.
: 1.06ume NO0KEHH.
0J10KeHHE 0 PeKUME sapsaTHI 00yHAIOIKXCA

/ . HUrMaTy/uHO pa3paboTaHpl B COOTBETCTBMM
oHOM 0T 29 nexa6ps 2012 rona Ne 273-03 «O6 obpazoBaHuy B Poccuiickoi

«CaHWUTapHO — OIHUAEMHOJIOTHYECKIX npaBui U HOPMATHBOB CanlluH
| skIeHHBIME [10CTAHOBICHHEM TIaBHOTO rOCYapCTBEHHOrO CAHUTAPHOTO

ot 29 exabps 2010 T. Ne 189 1 ¢ H3MEHEHHAMH.

oM MunoGpuayxu P® or 23.08 2017 Ne 816 «O6 yreepxaennn Ilopsaka NpUMEHEH U

 OpraHM3AIHSMHU, OCYIIECTBIIEMbIMHI 06pa3zoBaTelbHyI0 AeATENbHOCT, HIIEKTPOHHOTO
~ 06yuenHsl, IMCTAHIHOHHBIX 06pasoBaTebHbIX TEXHONOTHH DK peamuzalyy 06pasoBATENBHBIX

POrpamMm»;
-npuKkazoM MHUHNIPOCBEIICHHS Poceun ot 17.03 2020 1. Ne 103 « 06 yTBep)KIEHAH BPEMEHHOTO
'llopﬂm ‘C.OII;)OBO)KACHHX peannaaunﬂ 06pa303aTeJleLIX nporpaMm Ha4YaJIbHOTO ob1ero.

OCHOBHOIO OGLIEr0, CPEAHEro O6IIEro u JIOTOTHHTENILHAIX 061e06pa3oBaTeNbHBIX NPOrpaMM €

NPAMEHEHHAEM JIIeKTPOHHOTO 00ydeH s ¥ IMCTAHIHOHHBIX TEXHOJIOTHHY

- nprKa3oM MHUHIPOCBEIICHH Poccuz ot 17.03 2020 . Ne 104 « O6 opranu3aiuy
0Bpa30oBATENBHOI JIEATENLHOCTH B OPraHH3ALULIX, ]peau3yIoMuX MPOrpamMMbl HagaIbHOTO
0B11ero. OCHOBHOTO 0OLIET0, CPE/IHEro OBIIEro 1 JONOTHUTENBHBIX 001e00pa3oBaTeIbHbIX
MpOTpaMM B YCIOBHAX PacIIpoCTPaHCHH HOBO# KOPHOBUPYCHON MH(EKIMK HA TEPPUTOPHH

Poccuiickon Denepain;

- nuceMoM MuHIpocsemenns Poccuu OT 19.03 2020 r. Ne T'J1-39/04 «O nanpaBieHun
METOAMUYECKHX PEKOMEH/IAIHNY;

- Verasom MBOY OOIII ¢. HurMaty uiiHo;

1.2. Biecennple H3MEHEHNS B TONOKEHHE O PEXHME 3aHATHH 00yHaIOIHXCsl peryupylor
PeKMM 3aHATHI 0GYYaOMMXCsl IKOJBI B IEPHOJ| AUCTAHIMORHOTO o0yueHus.
2. Pexum 00pa3oBaTebHONO MPOLECca B yCIOBHSX KapaHTHHA, MAHACMMH. BBEJICHHS

WBH‘laﬁHOI‘O TIOJIOKEHHA U U3JI0KHUTH B CJ'IC}IleU.lCﬁ peraKnuu:

2.1.C HChONb30BaHWEM HNEKTPOHHOTO OOYYeHHs H JUCTAHIHOHHBIX 0bpazoBaTesbHbIX
TEXHONOTHI B YCIOBHSX KADAHTHHA, TIAHJCMHH, BBEJCHHS UPE3BBMAHHOTO MONOKEHUA LI
YUAIIUXCS MOTYT OPraHM30BHIBATLCS TAKHE BHJbL YYEOHBIX BHIOB NEATCILHOCTH (3aHATHI W
pabor), Kak:





